
 
 

 

 
 

LA POÉSIE 
 
Qu’est-ce que la poésie ? 

C’est un genre littéraire très 
souvent versifié (mais pas 

toujours) qui offre un regard 
singulier, qu’il cherche à 

dénoncer des injustices ou à  

 

 

 
 

exprimer des sentiments 
intimes. La poésie est surtout 
l’art de jouer avec le langage, 

les sons et les images… 

 
Qu'est-ce qu’un vers ? 

 
 

 

 

 

Un vers en poésie 
correspond à une ligne 

dans la prose.   

 

Il est souvent mesuré en 
syllabes, selon les règles de 

la métrique. 
 

Qu'est-ce qu'une strophe 
? 

 

 

Une strophe est un 
groupe de vers séparé 

des autres par un espace.  

 

La strophe en poésie 
correspond à un 

paragraphe dans la prose. 
 
 

 

 

 
Quels sont les vers les 

plus courants ? 
 

 
 

Comment bien compter 
le nombre de syllabes 

dans un vers ? 
 
 
 

Quels sont les 
différentes dispositions 

de rimes ?  
 

 

 

 

 
 

 

 

L’octosyllabe (8 syllabes) 
Le décasyllabe (10 

syllabes) 
 
 

Il faut faire attention aux 
« e » finaux des mots : 

 

- tous les « e » à la fin 
d’un vers ne comptent 

pas. 
 
 

Plates : AABB 
Embrassées : ABBA 

 

 

 
et l’alexandrin (12 syllabes) 

 
 

- les « e » au contact 
d’une voyelle ne 

comptent pas. 
- les « e » au contact 

d’une consonne 
comptent. 

 
 

Croisées : ABAB 

Quelles sont les 
différentes qualités de 

rime ? 

 
- Rimes pauvre : un seul 

son en commun 
- Rimes suffisantes :  

deux sons en commun 

 
- Rimes riches : au moins 

trois sons en commun 
- Rimes léonines : au 

moins deux syllabes en 
commun 

 
 

 

Les petites 

fiches de 

Français 


